Den fula bananungen

Butiksagaren var mycket stolt 6ver sina frukthyllor, som

bagnade i olika farger: det fanns roéda och grona dpplen, gula
citroner, bruna kiwifrukter, lila vindruvor och orangea apelsiner.
Ocksé kunderna var fortjusta. De vandrade omkring pa avdelningen
och beundrade och rérde frukterna, och sa valde de ut de vackraste,
fasta frukterna som hade den klaraste fargen.

D et var en gang en butik, och i butiken fanns en fruktavdelning.

Mitt pé avdelningen fanns en stor hég med bananer. Kunderna stod
vid hogen och plockade upp den ena klasen efter den andra, synade,
vande och vred pa den. Sedan valde de alltid de mest fasta och gulaste
bananerna, och gick sedan vidare. Men dar fanns en liten banan-
unge som ingen nagonsin plockade med sig.

Bananungen var en modig och uthéllig liten banan. Medan den
annu hangde kvar i banantradet hade den lyssnat pa de mognare
bananernas berattelser om hur bananer kunde gora vad som helst!
De kunde séta och fluffa upp saval kak- och plattsmetar som
smoothies, och de var helt fantastiska mellanmal som sadana! Varje
banan dromde om att bli utvald till ndgon av dessa uppgifter.

Olyckligtvis hade den lilla bananungen fatt samre utgéngslage i livet
an andra bananer. Den hade plockats fran bananbusken valdigt
tidigt nar den annu var bara lika lang som en handflata. Den hade
ocksé en nagot rolig form. I stéllet for den traditionella krokta formen
som andra bananer hade var bananungen snarare lite krokig. Pa
fartyget hade den dessutom lossnat fran sin klase, dvs. fran sin familj
och sina vanner, s& den placerades ensam ovanpa de andra klasarna.

Vil framme i Finland kimpade bananungen in i det sista pa
mogningsanldggningen i butiken for att bli klargul och s6t. Nér tiden
var inne lades den fram pé fruktavdelningen bland de andra bana-
nerna. Men hur den én forsokte striacka sig mot ménniskorna i all
sin gula prakt plockade de endast hela klasfamiljer in i sina korgar,
och alla nonchalerade den ensamma lilla bananungen.

Dag for dag borjade bananen tappa krafterna. Den mérkte ocksé att
den smaningom bdrjade bli mjukare, och det hade borjat uppsta
bruna prickar pa sidan av bananen. "Vad ar det for fel pd mig?
Kommer jag aldrig att bli vald?”, tinkte den lilla bananen for sig
sjalv. De langre, gulare och mer skinande bananerna runt omkring
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skrattade at den lilla bananen och bérjade kallade den for den fula
bananungen. Nagon viskade at den lilla bananen att den snart skulle
hamna i svinnlddan - i kirlet for bioavfall! Den lilla bananen kidnde
sig totalt nedslagen och borjade redan forlora allt hopp.

Sé en dag dok ett vanligt ansikte upp ovanfor den lilla bananen.
Ogonen studerade bananen fascinerat. Bakom ansiktet kunde man
se blixtrande ljus, och en stor skara manniskor hade samlats runt
omkring det. Den lilla bananen kvicknade till och funderade vad
som riktigt var pa gang. "Det ar ju den beromda TV-kocken Lady
Von-Michelin! Hon lagar varldsberémda pannkakor och smoothies!”
tjot de andra bananerna. De tanjde pa sig allt vad de orkade och
forsokte se sa perfekta, fasta och klargula ut som méjligt.

Men Lady Von-Michelin hade redan lagt marke till den lilla bananen
och dess fortrollande sota doft. Hon plockade upp den lilla bananen
och visade upp den for TV-kameran. "Hér ser ni den perfekta
bananen”, forklarade hon. "Den ar som allra bast just nu: de bruna
prickarna pa dess sidor avslojar att den ar mogen och sét, och det
mjuka fruktkottet ger bananplattsmeten en perfekt konsistens.” Den
lilla bananen holl pa att spricka av stolthet. Lady Von-Michelin lade
den pa vagen, limmade en fin prisetikett pa den och lade ner den i
sin kundkorg.

’A&h!” hordes det bland dskadarna. Alla stortade fram till banan-
hogen och borjade leta efter smé bananer med bruna prickar pa,
men den basta hade redan blivit vald. Den var pé vag mot kassan
och den storsta aran i en banans liv - att inga i en varldsberomd
kocks bananplattsmet. Och i detta fall ingen mindre dn Ursula
Von-Michelin!

Efter det hér var det ingen som ndgonsin mer kallade sma bananer
med bruna prickar och en annorlunda form for fula.

Sé& var sagan slut.

- Barnen lar sig om: att undvika onodigt svinn, fordomar, att olikhet
ar en rikedom, vad mat ar.

- Anvisningar till fostraren: Efter sagan kan ni diskutera om olikhet
och om hur alla har sina egna starka sidor.

o
Tf%ﬂ RUOKAVIRASTO
Livsmedelsverket @ Finnish Food Authority



