METEVINY, FORSVINN

Rédda vérlden frdn mat som producerats i onddan! Matsvinn dr mat som ursprungligen
varit 4tbart men som av en eller annan orsak har blivit avfall. D4 har pengarna, energin

och arbetet som gatt till att producera maten gétt till spillo. Ibland hénder det trots

goda férsék, men nu fr du tinka pa hur man skulle kunna minska pé svinnet. TIDSATGANG:
Fyll i tabellens kolumner en fdr en. Det &r trevligare att géra uppgiften i grupp,

for dé &r det ldttare att komma pd idéer.

DET HAR BEHOVER DU:
Penna och papper

I den tredje kolumnen

I den forsta kolumnen funderar vi ut 16sningar. Lista

kommer maten som blivit har sd ménga l6sningar pa I den fjarde tabellen
svinn. Du kan fast kika problemet som du kommer pé. véljer vi en eller ett

i familjens eller skolans I den andra kolumnen Du far anvinda din kreativitet par losningar som
bioavfallshehéllare for att tanker vi pa orsaker till nar du tanker ut idéer till /" Dast lampar sig for vér
se vad dar finns. varfor maten blev svinn. losningar! / vardag.
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\ Till exempel
\ ' T T
R Varfor blev Hur kunde man ha Vilken 16sning
N __ Vad ar det for mat? den matsvinn? undvikt situationen? blir genast till praktik?
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- Ha de burkar som forst
gar ut framst i kylskapet.

+ Kolla datumen redan i
butiken om du vet att
produkten inte kommer
att anvindas de ndrmaste
dagarna och kop en
mangd som kommer att
ga at

- Burken hade glomts
Klumpig mjolk bakom de andra burkarna
i kylsképet

+ Den hade blivit under
Moglig mandarin dpplena i fruktskalen och
glomts bort

- Satt inte for mycket frukt i
samma skal

- Nésta gang tar jag mindre

. ’ - Jag tog for mycket... och tar mora om 1
Gronsakspurésopparesterna ) 10m jag
som blivit pa tallriken - Jag hade trots allt inte fortfarande dr hungrig.
matlust - Pappa dter resten
) . ) - Vi dter hela tomaten
En halv, lite uttorkad + Glémdes pa bordet i Vi del
tomat pd bordet morse * Vigeren delav tomaten
P till mamma pa morgonen
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