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Miten parjaisit autiolla saarella?

Testi seikkailunhaluisille ruokatutkijoille.
Vastaa kysymyksiin ja laske, montako oikeaa vastausta sait.
Katso lopuksi, kuinka hyvin pdrjéisit autiolla saarella.

. Milld laitteella saat nuotion syttymadadn

ilman tulitikkuja?

. RuokaTutkan julisteella
. RuokaTutkan puuhakirjalla
. RuokaTutkan suurennuslasilla

. Léysit kaalin saarelta, mutta

pelkaat, etta se pilaantuu
sydmakelvottomaksi.
Miten saat kaalin sdilymaan?

. Viet kaalin aurinkoon kuivumaan
. Pilkot kaalin suikaleiksi ja laitat

merisuolan kanssa tiiviiseen purkkiin.

. Hautaat kaalin hiekkaan.

. Mielesi tekee viilid, mutta sitd on

purkissa jdljelld enda lusikallinen.
Mitad teet?

. Sekoitat reilun ruokalusikallisen viilia

lasilliseen maitoon ja annat tuotteen
viiliytyd noin vuorokauden.

. Sndppaat kaverille, ettd tuo viilid.
. Sy6t viimeisen lusikallisen viilid hitaasti

nautiskellen.

. Mielesi tekee lettuja, mutta sinulla

on vain jauhoja ja maitoa.
Milla voit korvata kananmunat?

. Banaanilla
. Omenalla
. Melonilla

. Léydat jadvuorisalaatin, mutta haluat

pddstd dkkia salaatin kannasta eroon.
Se hoituu helposti:

. Iskemadll4 salaattikerd kannan kohdalta

poytddn ja vaantdmalld kannan irti.

. Hautaamalla salaatin hiekkaan viikoksi

ja kddntamalld sen jalkeen kannan irti.

. Kastamalla salaatin kuumaan veteen ja

kaantamalla kannan irti.

Euroopan unionin

koulujakelujarjestelma

6. Loydat banaaneja, mutta ne ovat
vield aivan vihreita. Ne kypsyvat
nopeammin, jos ne:

A. hautaa hiekkaan

B. upottaa suolaiseen meriveteen

C. peittdd ne omenoilla.

7. Makaat hiekalla ja mielesi tekee
jaatel6d, mutta pakastinlokero
huutaa tyhjyyttaan. Mika hedelma
on pakastettuna erityisen makoisa
jajaatelémdinen?

A. Omena

B. Appelsiini

C. Banaani

8. Mielesi tekee nakkeja ja
kylmésavulohta. Millé juureksella
sind taitavana kokkina loihdit
néista kasvisversiot?

A. Peruna
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. Porkkana
C. Tankoparsa

9. Pilkot ison keon omenoita, joita
et jaksakaan syddad. Milla omenat
kannattaa sivellq, jotta ne eivat
tummuisi?

A. Merivedella

B. Sitruunamehulla

C. Hiekalla

10.Léyddt puusta omenan, mutta
sinulla ei ole kuorimaveista.
Miten toimit?

A. Raastat kuoren hampailla irti

B. Sy6t omenan kuorineen, koska
tiedat, ettd kuoressa ja sen alla
lymyéd iso osa ompun vitamiineista

C. Jatdat omenan puuhun, koska et

halua sy6da omenan kuoressa
olevia sdilontédaineita.

KESTO:
10 minuuttia
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